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Kurz-Bericht

Für Feedback und Rückfragen stehen wir unter unserer E-Mail-Adresse zur Verfügung.
Euer SprecherInnen-Team des Berliner PiA-Forums: Hannah, Julia, Carolina, Mira & Manuel 

Hintergrund und Eckdaten der Umfrage:

PsychotherapeutInnen  in  Ausbildung  –  PiA –  sind  während  ihrer  Ausbildung  bis  zu  1800
Stunden in Kliniken der psychiatrischen und psychosomatischen Versorgung sowie in Reha-
Kliniken und anderen Versorgungsbereichen tätig. Den Erfahrungsberichten der PiA zufolge ist
die Situation in Berlin besonders gravierend. Im Ballungsraum Berlin/Brandenburg scheint es
gängige  Praxis  geworden  zu  sein,  den  im  Gesetz  vorgesehenen  Begriff  der  „praktischen
Tätigkeit“  in  „Praktikum“  umzuwandeln.  Schon seit  Jahren protestieren die  PiA gegen diese
prekäre Situation. Darüber hinaus scheinen die Wartezeiten für  eine Stelle sich drastisch zu
verlängern und verzögern die Ausbildung der PiA.

Im Psychotherapeutengesetz (PsychThG) heißt es im § 5 "Ausbildung und staatliche Prüfung":

“[...] Sie [Die Ausbildungen, Anm. d. Verf.] bestehen aus einer praktischen Tätigkeit, die von 
theoretischer und praktischer Ausbildung begleitet wird [...].”

Um einen objektiveren Eindruck der  Lage der  Berliner PiA im Hinblick auf  das Suchen und
Finden einer Stelle für die Praktische Tätigkeit  I  (PT1), also 1200 Stunden in einer klinisch-
psychiatrischen Einrichtung zu bekommen, führte das Berliner PiA-Forum vom 23.04.2015 bis
zum  04.05.2014  eine  Umfrage  durch.  Berliner  und  Brandenburger  PiA waren  über  unsere
Verteiler (Mailinglisten, etc.) und im Netz dazu aufgerufen Details zu ihrer Suche anzugeben. Die
Ergebnisse der Umfrage werden in diesem Bericht dokumentiert.

- aufgrund der Kurzfristigkeit ist dieser Kurz-Bericht als Entwurf zu verstehen - 

Beschreibung der Stichprobe:

Im  Rahmen  der  Umfrage  nahmen  269  PsychotherapeutInnen  in  Ausbildung  (PiA)  teil.  Die
demographischen Daten  –  wir  berichten von  der  Gesamtstichprobe –  dienen vor  allem der
Feststellung  der  Repräsentativität  der  Stichprobe.  Um  die  Aktualität  der  Einträge  zu
gewährleisten,  wurden  zusätzlich  nur  diejenigen  Einträge  in  die  nähere  Auswertung  mit
einbezogen, die sich auf Stellen beziehen, die ab dem 1.1.2013 begonnen wurden oder in der
Zukunft  begonnen werden. Die Beschreibung der Ergebnisse bezieht sich bei der „Aktuellen
Stichprobe“  auf  238  Einträge  in  der  Umfrage.  Bei  5  von  238  Einträgen  gilt  folgendes  zu
beachten: 1 Klinik lag außerhalb von Berlin oder Brandenburg, bei 3 Einträgen wurde die PT1
bei einem ambulanten Träger oder in Praxen verrichtet, bei 1 Eintrag wurde die PT1 bei zwei
verschiedenen Einrichtungen verrichtet.

Berliner PiA-Forum ■ www.piaforum.de ■ berlin@piaforum.de 

berlin@piaforum.de
www.piaforum.de

Berlin, 05.05.2015

...

Kurz-Umfrage 2015
zur Suche einer Stelle für die Praktische
Tätigkeit I

http://www.piaforum.de/
http://www.piaforum.de/
mailto:berlin@piaforum.de
mailto:berlin@piaforum.de


2 von 5

Berliner PiA-Forum ■ www.piaforum.de ■ berlin@piaforum.de 

http://www.piaforum.de/
mailto:berlin@piaforum.de


3 von 5

Berliner PiA-Forum ■ www.piaforum.de ■ berlin@piaforum.de 

http://www.piaforum.de/
mailto:berlin@piaforum.de


4 von 5

Ergebnisse der Klinikbewertung:

PLATZ GEFUNDEN JA/NEIN

Gesamt-Stichprobe:

Aktuelle Stichprobe:

74 von 238 PiA gaben an, aktuell eine Stelle zu suchen (31,1 %).

DAUER DER SUCHE BIS ZUM FINDEN EINER STELLE:

Aktuelle Stichprobe (bei „Ja, ich habe eine Stelle“ n=164):

Mittelwert: 4,38 Monate

Minimum: 1 Monat

Maximum: 19 Monate

Aktuelle Stichprobe (bei „Nein, ich suche noch“ n=74):

Mittelwert: 5,92 Monate

Minimum: 1 Monat

Maximum: 24 Monate
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ZUSATZ-AUSWERTUNG KiJU

Berücksichtigt man lediglich die PiA der aktuellen Stichprobe, die eine Ausbildung zum Kinder-
und  Jugendlichenpsychotherapeuten  bzw.  -psychotherapeutin  anstreben  (n=43)  ergibt  sich
folgendes Bild:

KiJu Stichprobe (bei „Ja, ich habe eine Stelle“ n=14 – 33%):

Mittelwert: 5,93 Monate

Minimum: 1 Monat

Maximum: 19 Monate

KiJu Stichprobe (bei „Nein, ich suche noch“ n=29 – 67%):

Mittelwert: 6,86 Monate

Minimum: 1 Monat

Maximum: 20 Monate

ZUSAMMENFASSUNG

Geht  man  von  ca.  2000  Berliner  PiA,  bzw.  500-1000  davon  aus,  die  sich  zurzeit  in  der
Praktischen Tätigkeit I (PT1) befinden, so liegt die Rücklaufquote der Umfrage (i.S.d. „aktuellen“
Stichprobe)  bei  23,8%-47,6%.  Dementsprechend  könnte  die  Umfrage  als  repräsentativ
betrachtet werden.

Ein Drittel der TeilnehmerInnen sucht aktuell eine Stelle für die PT1. 

Zwei Drittel der KiJu-TeilnehmerInnen suchen aktuell eine Stelle für die PT1

Berliner PiA müssen ca. 4 bis 6 Monate suchen, bis sie eine Stelle für die PT1 finden. 

PiA, die noch keine Stelle haben, suchen bereits zwischen 6 und 7 Monate. 

Die Dauer der Suche schwankt zwischen 1 Monat und 2 Jahren.
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